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ACTAN°®
FECHA: Bogota, 02 de octubre de 2024
HORA: 3:30 pm/ 4:30 pm
LUGAR: Jardin Infantil Semillitas de Amor
TEMA: Acuerdos TEA.

ASISTENTES: responsable del servicio, psicologa, maestras, padres, madres, Y
cuidadores.
ORDEN DEL DIA:

1. Sensibilizar sobre habitos saludables para la adaptacion escolar.

2. Orientar en la busqueda activa de institucion educativa ciclo de continuidad.

3. Realizar informacion frente al proceso de formalizacién y legalizacién matriculas.

4. Informar sobre preparacion de los nifios para el nuevo ciclo al que transitan.

5. Cierre.
DESARROLLO:

1. Se realiza sensibilizacion frente al fortalecimiento de habitos. Debido a que los ninos

pronto terminaran un ciclo en la educacién inicial. Se enfrentaran a una aventura nueva

en su ciclo evolutivo por lo cual es indispensable determinar habitos en la conducta

alimentaria, higiene del suefo, cuidado personal e higiene y en horarios y en el

fortalecimiento de redes de apoyo para el cuidado de los nifios y las nifias. Promoviendo

la autonomia e independencia en la primera infancia, para afrontar una adaptacion

escolar que continuara propiciando el desarrollo integral de los nifios y ninas. También

se sensibiliza en reconocer cual va ser el horario escolar de los nifios y nifias, debido a

an adaptados que en la casa de pensamiento intercultural Yanacona

que los padres estab
s es hasta las cuatro de la tarde. Y revisar los horarios de los

el cuidado de los nifio

colegios para fortalecer la red de apoyo familiar'y cuidadores, para reconocer quien iraa
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llevar y rec
oger ifi i i
oo g| las nifias y nifios mientras los padres trabajan. Con la finalidad de
r ' .
e Of cuidador y protector hacia la infancia, garantizando los derechos y apoyo
N esta nueva etapa de vida.

< S.e orienta a los padres y cuidadores en la importancia de realizar la busqueda activa
de institucién educativa para los nifios y nifias. En este proceso se explica que lo deben
hacer los padres, teniendo en cuenta ubicacion de residencia, unificacion de hermanos 0
particularidad y preferencia familiar. Para cual deben escoger 3 opciones de colegio. Y
se orienta en una vez teniendo en cupo no rechazarlo, esperar para hacer traslado si
llega a ser el caso. Si el nifio o nifia se va para otra localidad, va a realizar proceso en
institucion privada o cambio de ciudad, debe informar a la unidad operativa en que

institucién va a estudiar el nifio o la nifia; eso se hace con el objetivo de garantizar el

derecho a la educacion de la infancia.

3. Se informa que una vez realicen la inscripcion de los nifios y las nifias, deben estar

pendiente de los requisitos que soliciten. Si les proporcionaron a los padres una pagina

de secretaria de educacion estar pendiente y revisar constantemente lo del cupo Y

asignacion de colegio.

padres que ellos son los responsables directos de la vinculacién de

4. Se informa a los
cacién formal y deben ser garantes del derecho

los nifios y nifias al ciclo educativo de edu

a la educacion de sus hijos.

5. Se realiza el cierre informando todo lo relacionado a la graduacién de los nifios del

Jardin infantil Semillitas De Amor. Se llegan a acuerdos con los padres para esta

actividad.
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SUSTENTO TEORICO DE LA REUNION

La alimentacién en la infancia

Los nifios necesitan comer al menos cada 3 o 4 horas. La mayoria de los nifios estan
bien con tres comidas y dos o tres refrigerios al dia. Coma en familia tan a menudo como
sea posible. Empiece con cambios pequefios y faciles de alcanzar, como ofreciendole
mas frutas y verduras en las comidas y los refrigerios.

A pesar de que la Asociacién Espariola de Pediatria y la Organizacién Mundial de la Salud
recomiendan evitar el uso de pantallas durante las comidas, la costumbre de comer
delante de un dispositivo electrénico estd muy extendida en nuestro pais. Numerosos

estudios han corroborado que esta practica es perjudicial.
Higiene y autocuidado en los nifios y ninas

El autocuidado (también llamado en ocasiones (“auto asistencia”) es un concepto amplio que
engloba la higiene (general y personal), la nutricion (tipo y calidad de los alimentos que se
consumen), el modo de vida (actividades deportivas, ocio), los factores ambientales (condiciones

de vivienda, habitos sociales.

E| autocuidado es definido las actividades que realizan los nifios y nifias con el objetivo de cuidar
y promover su salud fisica, mental y emocional y asi mismo prevenir enfermedades (Prince

Edward Island College of Occupational Therapists, 2022; World Organization Health; 2014).

Higiene del suefio La higiene del suefio se refiere al conjunto de habitos y practicas que se utilizan
para asegurar que los nifios duerman lo suficiente y con calidad, dos factores importantes para

contribuir al su adecuado crecimiento y desarrollo.

¢Cual es el derecho a la educacion en Colombia?
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i:’::::og;mm las libertades de enseflanza, aprendizae, VEsHGacan ¥ catenra
La educacion es un derecho de [a persona y un Servico pubico Que Bens
una funcidn social: con eila se busca el acceso al conocimiento, 8 8 Cencia, & 13 BCTICS.
y a los demds bienes y valores de la cultura

. Qué nos dice la Ley 1804 de 20167
&mmwmunmmmmymomwkwwr
estructurado, a través del cual los mnooylumﬂnmmoimww. capacniades
yhabihdadesondjuogo,alm_hlinmuuyunplomcmwnm contando con @
familia como actor central de dicho proceso

£ Qué es la Educacion Infantil?
La Educacion Infantil es la etapa educativa que atiende a las niflas y a los miflos desde

lospdnmosmesesdovidahasumwsaﬂoi.conlaﬁmwadd@cnmmraw
desarrolio fisico, afectivo. social @ intelectual

(Cémo deben participar los padres en la educacién de sus hijos?

Los padres de familia tienen muchas maneras de participar en la educac
entre ellas se encuentran el asistir a reuniones de padres y maestos, partapar on

actividades escolares, apoyar el aprendizaje en el hogary comunicarse regularmente con

los maestros, ayudando a sus hijos a establecer melas

G de sus oS

¢(Cémo se vinculan y participan las familias en el proceso pedagogico?
educativa, la famiia se convierte en un agerts

docentes, directivos Y administrativos las herramientas
des de los estudiantes en su dasemperio escoiar. que

la construccién del Proyecto

Para los procesos de formacion
fundamental porque ofrecetantoa
basicas para conocer particularida

permiten un abordaje acertado en
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¢Cudl es la participacién de los padres de familia en el proceso educativo?

Respaldar la gestion de la institucion educativa. Involucrarse activamente en las
actividades de la comunidad educativa que debe desarrollar el estudiante

Referencias Bibliograficas

UNICEF
https://www.unicef.org » nutricion-primera-infancia

HealthyChildren.org

https://www.healthychildren.org » Media > Paginas» Fo... B
nov 2017 — media~La American Academy of Pediatrics (AAP) habla sobre porqué los ninos no

deben comer y utilizar aparatos digitales al mismo tiempo.

Importancia del autocuidado14 de junio 2022

RIIE Centro De Terapias Para Nifios
https://www.riie.com.co » Blog

CODIGO DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA
Ministerio de Educacién Nacional
https://www.mineducacion.qov.co » articles-1271...

Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo
de vinculacién

Nombres y Apellidos
Soflg Gaetro 451 CGKOﬂDL VS (n{ndq /- ‘ﬁm‘g@\t
= ———

Dependencia Firma
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Anexos: Listado de asistencia
Elaboré: Sofia Carrefio Romero
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